Elektronicznie podpisany przez:
Jarostaw Stanistaw Poptawski
dnia 30 wrze$nia 2024 r.

UCHWALA NR V1/36/2024
RADY GMINY RZASNIA

z dnia 30 wrzes$nia 2024 r.

w sprawie przyjecia regulaminu korzystania z gminnych obiektéw sportowych w Rza$ni

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 oraz w zwigzku z art. 40 ust. 2 pkt 4 ustawy zdnia 8 marca 1990r.
o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 609; zm.: Dz. U. z 2024 r. poz. 721), Rada Gminy Rza$nia,
uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ regulamin korzystania z gminnych obiektow sportowych w Rza$ni, stanowiacy
zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Tablice informacyjna zawierajacg tre$¢ Regulaminu, o ktérym mowa w§ 1 nalezy umiesci¢
w budynkach sportowych w sposob umozliwiajacy zapoznanie si¢ zjego treScig przez wszystkich
uzytkownikow tego obiektu.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Lodzkiego.

Przewodniczacy Rady Gminy
Rzas$nia

Jarostaw Poplawski
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr V1/36/2024
Rady Gminy Rzas$nia

7 dnia 30 wrzes$nia 2024 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z OBIEKTOW SPORTOWYCH GMINY RZASNIA

Rozdzial 1.
Ogolne zasady korzystania z obiektéw sportowych

§ 1. Osoby korzystajace z obiektow sportowych zobowigzane sg do =zapoznania si¢ z niniejszym
regulaminem i przestrzegania zawartych w nim przepisow.

§ 2. Regulamin dotyczy obiektow sportowych administrowanych przez Wojta Gminy Rzas$nia tj.:
1) Kompleksu Sportowo-Rekreacyjnego w Rzgséni ul. 1 Maja 37A;
2) Centrum Kulturalno-Sportowego w Rzasni, ul.1 Maja 37B.

§ 3. Bezposredni nadzor nad organizacja i prawidtowym funkcjonowaniem obiektow sportowych sprawuje
opiekun.

§ 4. Obickty sportowe udostegpniane sg w pierwszej kolejnosci placowkom oswiatowym, stowarzyszeniom
i klubom sportowym majacych swoja siedzib¢ na terenie gminy Rza$nia.

§ 5. Korzystanie z obiektow sportowych odbywa si¢ w oparciu o aktualny harmonogram ustalony przez
opiekuna i zaakceptowany przez Wojta Gminy Rzasnia.

§ 6. Z obiektow sportowych korzysta¢ moga:

1) dzieci i mlodziez szkolna pod nadzorem nauczyciela lub opiekuna obiektu;

2) kluby i sekcje sportowe pod nadzorem instruktora lub trenera;

3) grupy os6b (instytucje, organizacje, zaktady pracy);

4) osoby pelnoletnie;

5) dzieci mogg przebywac na terenie obiektu wytacznie pod opiekg osoby petnoletnie;.
§ 7. Z obiektow sportowych nie mogg korzysta¢ osoby:

1) ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu;

2) ktoérych stan wskazuje, ze sg pod dzialaniem innych $rodkow psychoaktywnych;

3) z przeciwwskazaniami lekarskimi.

§ 8. Obowiazkiem 0so6b korzystajacych z obiektow sportowych takich jak hala sportowa, sitownia i sala
fitness jest:

1) pozostawienie okry¢ zewnetrznych i obuwia w szatni;

2) zatozenie czystego obuwia halowego (na jasnym spodzie), nie pozostawiajacego podczas uzywania hali
sportowej zabrudzen, rys, itp.;

3) przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy korzystaniu z przyrzadéw sportowych znajdujacych sig
W wyposazeniu,

4) utrzymanie porzadku podczas korzystania z obiektu;

5) podporzadkowanie si¢ poleceniom o0sob prowadzacych zajecia ipracownikow odpowiedzialnych za
funkcjonowanie obiektu.

§ 9. Przebywajacym na terenie obiektéw sportowych zabrania sig:
1) pali¢ tytoniu, spozywac napojow alkoholowych i innych srodkéw psychoaktywnych;

2) wnosi¢ 1 uzywac sprzetu nieprzeznaczonego do uprawiania sportu;
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3) korzysta¢ ze sprzgtu uszkodzonego lub niesprawnego technicznie;
4) wykonywania ¢wiczen w innym ubiorze niz sportowym;

5) niszczenia i uszkodzenia wyposazenia obiektu;

6) wprowadzania zwierzat.

§ 10. Zajecia szkolne — grup szkolnych, korzystajacych zhali sportowej moga odbywaé si¢ jedynie
W obecnosci nauczyciela. Wejscie na hale sportowa powinno odbywac si¢ za jego zgoda.

§ 11. Dostep do sprzetu oraz wszystkich urzadzen sportowych mozliwy jest jedynie za zgoda i pod opieka
prowadzacego zajecia lub innych o0sob, ktérym powierzono mienie pozostajace na wyposazeniu obiektu.

§ 12. Wszelkie skaleczenia lub urazy nalezy zglasza¢ nauczycielowi, trenerowi lub osobie odpowiedzialnej
za prowadzenie zajeé.

§ 13. Prowadzacy =zajecia odpowiada za utrzymanie porzadku w szatniach oraz pomieszczeniach
sanitarnych obiektéw sportowych po kazdych zajeciach.

§ 14. W czasie zawodow lub innych zaje¢ organizator jest zobowigzany przestrzegaé przepisow
regulaminu, a takze jest odpowiedzialny za zapewnienie bezpieczenstwa korzystajacych z obiektu sportowego.

§ 15. Wojt Gminy sprawuje kontrole w zakresie przestrzegania regulaminu, a w razie stwierdzenia razacych
uchybien moze zakaza¢ korzystania z hali sportowe;.

§ 16. Osoby nie biorace bezposredniego udzialu w zajeciach iimprezach sportowych (kibice, widzowie)
moga przebywac jedynie na widowni lub w wydzielonej jej czesci.

§ 17. Opiekun obiektu ma prawo zwraca¢ uwage na wszelkie przejawy nieprawidlowosci w zakresie
korzystania z obiektu.

§ 18. Za wartosciowe przedmioty pozostawione w szatniach opiekun obiektu sportowego i prowadzacy
zajgcia nie ponoszg odpowiedzialnosci.

§ 19. W hali sportowej ijej pomieszczeniach obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie przepiséw BHP
i przepisOw przeciwpozarowych.

§ 20. Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu beda usuwane z terenu
obiektow sportowych, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge postepowania w sprawach
o wykroczenie.

§ 21. Osoba korzystajaca z obiektow sportowych zobowigzana jest do zachowania zasad higieny, porzadku
1 bezpieczenstwa.

§ 22. W czasie trwania imprez masowych odbywajacych si¢ na obiektach sportowych, osoby na nigj
przebywajace zobowiazane sg stosowac si¢ do polecen stuzb porzadkowych, policji lub zalecen organizatora
imprezy.

§ 23. Zabrania si¢ blokowania drég i wyj$¢ ewakuacyjnych.
§ 24. O wszelkiego rodzaju awariach i usterkach nalezy powiadomic¢ opiekuna obiektu.

Rozdzial 2.
Zasady korzystania z silowni

§ 25. Sitownia wewngtrzna jest obiektem zarzadzanym przez Gming Rzas$nia.

§ 26. Kazda osoba korzystajaca z silowni wewngtrznej jest zobowigzana do zapoznania z przepisami
regulaminu obowigzujgcego na jego terenie i podporzadkowania si¢ jego zapisom oraz poleceniom opiekuna
sifowni.

§ 27. Kazdy korzystajacy z obiektu przebywa w nim na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi ryzyko zwigzane
z amatorskim uprawianiem sportu.

§ 28. Kazda osoba korzystajaca z sitowni powinna zasiegna¢ opinii lekarza odnosnie przeciwwskazan do
uprawiania ¢wiczen sitowych. Osoby o niestabilnym stanie zdrowia powinny korzysta¢ z sitowni ze szczego6lng
ostroznoscia, po konsultacji ze swoim lekarzem.
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§ 29. Opiekun silowni nie ponosi odpowiedzialno$ci za skutki zdrowotne spowodowane niewlasciwym
korzystaniem z urzadzen znajdujacych si¢ w sitowni.

§ 30. Z sitowni mogg korzysta¢ osoby:

1) ktore ukonczyty 18 lat - samodzielnie, na wlasng odpowiedzialno$¢;

2) ktore ukonczyty 16 lat - pod opieka petnoletniej osoby lub opiekuna prawnego, na jej odpowiedzialnos¢.
§ 31. Jednoczesnie z sitowni moze korzysta¢ maksymalnie 7 osob.

§ 32. Opiekun sitowni moze czasowo ograniczy¢ wstgp na sitownie wewngtrzng ze wzgledu na
przekroczenie maksymalnej ilosci 0s6b korzystajacych.

§ 33. Wszelkie uszkodzenia przyrzadow i sprzetu nalezy zglasza¢ opiekunowi sitowni.

§ 34. Na sitlowni nie prowadzi si¢ depozytu rzeczy wartosciowych. Za pienigdze i przedmioty wartosciowe
pozostawione na sitowni zarzadca i opiekun sitowni nie ponosi odpowiedzialnosci.

§ 35. O wszelkich sytuacjach wypadkowych oraz zagrazajacych zyciu izdrowiu uzytkownikow nalezy
bezwzglednie zawiadomi¢ opiekunowi sitowni.

§ 36. Osoby przebywajace na terenie sitlowni inaruszajace porzadek publiczny, dobre obyczaje, w tym
uzywajace wulgaryzmow, stwarzajace zagrozenie dla innych osob przebywajacych w obiekcie, a takze osoby
nie stosujace si¢ do przepisdw niniejszego regulaminu i do zalecen personelu moga zosta¢ usunigte z terenu
obiektu bez zwrotu wczesniej uiszczonej oplaty, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge
postepowania karnego i cywilnego.

§ 37. O innych sprawach nie objetych niniejszym Regulaminem decydujg przepisy ogdlne oraz opiekun
sifowni.

§ 38. Kazda osoba indywidualna lub odpowiedzialna za grupe, ktora korzysta po raz pierwszy z sitowni ma
obowiazek zglosic¢ si¢ do opiekuna sitowni w celu zapoznania z zasadami bezpiecznego korzystania z urzadzen.

§ 39. Kazdy ¢wiczacy powinien mie¢ ze sobg recznik, ubranie sportowe i buty treningowe na zmiang.

§ 40. Wszelkie uszkodzenia, awarie oraz skargi nalezy zgtasza¢ opiekunowi
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