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UCHWALA NR XI1/84/2025
RADY GMINY RZASNIA

z dnia 25 marca 2025 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na Rok 2025 - 2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (T.j. Dz. U.
z2024r. poz.1465; zm.. Dz. U. z2024r. poz. 1572, poz.19071poz.1940) w zwiazku
z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu przemocy domowej (T.j. Dz. U. z2024r.
poz. 1673), Rada Gminy Rzg$nia uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej na Rok 2025 — 2030 w brzmieniu stanowiacym zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwala Nr XI1/76/2025 Rady Gminy Rzg$nia z dnia 30 stycznia 2025r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na lata 2025 -2030.

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Rza$nia.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Rzgénia

Jarostaw Poplawski
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WSTEP

Rodzina jest najwazniejszym S$rodowiskiem w zyciu cztowieka ksztaltujacym osobowos$¢, system
wartosci 1 styl zycia. Wazng role w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje
pomiedzy cztonkami rodziny, oparte na mitosci 1 zrozumieniu. Dom rodzinny powinien by¢ strefa
bezpieczna, gdzie cztowiek odczuwa akceptacje, zrozumienie, gdzie nabieramy sit i chetnie tam
wracamy. Jednak dla wielu, dom nie jest spokojng przystania, jest miejscem niebezpiecznym, gdzie
doznaja cierpien fizycznych, psychicznych i emocjonalnych.

Warto podkresli¢, ze przemoc jest zjawiskiem spotecznym i dotyka rodzin o réznym statusie
spolecznym, nie ma zadnych granic wi¢c dotyczy szeroko rozumianego spoleczenstwa w tym
szczegoblnie rodziny. Przemoc wobec najblizszych zwigzana jest ze zwyklym, codziennym przejawem
funkcjonowania rodziny, a jej wystgpowanie jest czeste i na tyle powszechne, ze zjawisko to jest
aprobowane kulturowo, a ofiary przemocy czgsto pozostajg z tym problemem same. Brak w nich sity,
aby przerwac ,,koto" przemocy, przyzwyczajaja si¢ do istniejgcego stanu rzeczy, az w koncu zanika w
nich nadzieja na zmian¢ swojego losu. Ofiary przemocy czg¢sto nie majg wsparcia ze strony bliskich -
rodziny, przyjaciot, znajomych oraz brak im wiedzy na temat form pomocy 1 instytucji, ktére
swiadcza pomoc 1 wsparcie. Nikt nie zastuguje na bicie, krzywdzenie, maltretowanie czy uwlaczanie
godnosci, bez wzgledu na co zrobil czy powiedzial. Nikt nie ma prawa znegcaé si¢, ponizaé, bi¢
innych. Przyczyny pozostawania ofiar przy sprawcy, wynika przede wszystkim z ich zalezno$ci od
oprawcy, z trudno$ci mieszkaniowych, przekonan kulturowych, religijnych, naciskow jakim sa
poddawane ofiary ze strony sprawcy, a takze rodziny, przyjaciot lub znajomych, sagsiadéw. Ponadto
ogromng rol¢ odgrywaja wig¢zi emocjonalne. Osoba doswiadczajgca przemocy w catym jej cyklu
wierzy w to, ze sprawca nie chcial, kocha, ale nie umie wyraza¢ tej mitosci. Czgsto tez ttumaczy
zachowanie oprawcy. Przemoc to nie tylko dzialania pozostawiajace siniaki, ztamania czy oparzenia,
to takze ponizanie, krytyka, kontrolowanie, obelgi i izolowanie.

Zgodnie z Rzagdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030
przyjetym w listopadzie 2024 roku ,,przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach
jednym z gtownych problemoéw spolecznych, ktéry wymaga podejmowania szeroko zakrojonych
dziatan przeciwdziatajacych temu zjawisku™!

Badania 1 statystyki wskazuja, ze wplyw na wystgpowanie przemocy ma: dziedziczenie wzorca
przemocy ze srodowiska pochodzenia, uzaleznienie od alkoholu lub jego naduzywanie a takze coraz

czedciej uzywanie substancji psychoaktywnych”?. Przyczyny stosowania przemocy to nie tylko

'Rzadowy Program Przeciwdziataniu Przemocy Domowej na lata 2024-2030 Warszawa 2023 Uchwata nr 205 Rady
Ministrow z dnia 9 listopada 2023r. Poz. 1232
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uzaleznienie od alkoholu, lecz moga one wynika¢ z przyczyn osobistych, frustracji, stresu, zaburzen
psychicznych, braku wigzi emocjonalnych. Ponadto przyczyn tego zjawiska mozna takze dopatrywaé
si¢ w tradycjach, zwyczajach i przekonaniach funkcjonujacych w spoteczenstwie w ktorym zyjemy.
Przemoc domowa moze by¢ skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie. Na terenie gminy
Rza$nia przemoc domowa wystepuje niezaleznie od sytuacji materialnej czy poziomu wyksztalcenia.
W celu efektywnego przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony o0sob doznajacych przemocy,
zmniejszenia skali zjawiska przemocy oraz poglebiania spotecznej swiadomosci tworzy si¢ Program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie

Rza$nia na Rok 2025 - 2030, zwany dalej Programem.

II. TEORETYCZNE PODSTAWY ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWE

Przemoca domowa okreslane jest ,,kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej, ktorego
celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wladzy. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2024r. Poz. 1673 tj.) definiuje przemoc domowa. Przemoc domowa
nalezy rozumie¢ jako ,, jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne dzialanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajgce prawa lub dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegéInoSci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia;

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna;

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg;

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do $rodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej;

e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca S$rodkéw komunikacji
elektronicznej™?

Wokoét przemocy narosto wiele mitéw. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to zjawisko
marginalne, wystepujace wylacznie w patologicznych srodowiskach. Tymczasem wedlug danych
statystycznych przemoc domowa jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny problem
spoteczny. W $wietle polskiego prawa przemoc domowa jest przestgpstwem, ktére w zaleznosci od
tego czy jest jednorazowym lub si¢ powtarza, jest Scigana na podstawie artykutéw kodeksu karnego.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajagcym psychike.

2Rzadowy Program Przeciwdziataniu Przemocy Domowej na lata 2024-2030 Warszawa 2023 Uchwata nr 205 Rady
Ministrow z dnia 9 listopada 2023r. Poz. 1232

3Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu przemocy domowej
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Przemoc domowa przybiera rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczna,
seksualng, po przemoc ekonomiczng, a w ostatnich latach pojawila si¢ cyberprzemoc, ktoéra jest
wykorzystywana wsrod mtodego pokolenia. Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym.

Zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwaty 1 cykliczny.

1. Rodzaje przemocy:

a) przemoc fizyczna - jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala,
pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie jg zycia, popychanie, obezwiladnianie, szarpanie,
policzkowanie, uderzanie pigscia, kopanie,

b) przemoc seksualna - wymuszenie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych i niechcianych
przez ofiar¢ praktyk seksualnych w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy (np.
sprawca stosuje przemoc grozi uzyciem przemocy, zeby zmusi¢ ofiar¢ do stosunku, moze
zosta¢ skazany za gwalt),

c) przemoc psychiczna - nazywana réwniez zimng, to umyS$lne agresywne dzialania,
wykorzystujace nie tyle sile fizyczng lecz mechanizmy psychologiczne, powodujace
zachwianie u ofiary pozytywnego obrazu wlasnej osoby, obnizenie u niej poczucia wiasnej
wartos$ci, pojawienie si¢ standw lekowych 1 nerwicowych. Zachowania sprawcy maja na ogot
charakter ponizajacy lub budzacy poczucie zagrozenia i wywotuja emocjonalny bol lub
cierpienie (m.in.: wySmiewanie, wyzywanie, krytyka, grozby, kontrolowanie 1 ograniczanie
kontaktow z innymi osobami),

d) przemoc ekonomiczna - przejawia si¢ w uniemozliwieniu dostepu do rodzinnych $rodkow
finansowych, prowadzac do catkowitego finansowego uzaleznienia ofiary od sprawcy (np.
odbieranie zarobionych pienigdzy, niezaspokajanie materialnych potrzeb rodziny,
uniemozliwianie podjecia pracy),

e) zaniedbanie -  stan ciagglego niezaspokajania podstawowych potrzeb fizycznych i
emocjonalnych osob zaleznych,

f) cyberprzemoc - jest to akt agresji za posrednictwem e-meili, komunikatoréw internetowych,
wiadomosci tekstowych lub graficznych przestanych na telefon komoérkowy lub stronach
internetowych.

2. W s$rodowiskach, w ktorych osoby doznaja przemocy fizycznej, przechodzg przez trzy fazy cyklu
przemocy:

a) faza narastania napiecia — w tej fazie cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napigcia,
prowokacje sytuacji do konfliktow,

b) faza ostrej przemocy — nastepuje jest wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze

dokona¢ strasznych czynoéw nie zwracajac uwagi na krzywde innych,
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c) faza miodowego miesiaca — to czas skruchy i okazywania mitos$ci. Sprawca zaczyna
dostrzega¢ to, co si¢ wydarzyto. Probuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe,

staje si¢ uczynny 1 mity. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej.

3. Czynniki sprzyjajace przemocy :

a) dziedziczone wzorce przemocy - Przemoc stosowana w rodzinie czgsto jest przekazywana
z pokolenia na pokolenia tzw. dziedziczenie przemocy. Dzieci wychowujace si¢ w rodzinie w
ktorej wystepuje przemoc i sg Swiadkami stosowania przemocy, uwazajg, ze najlepszg forma

rozwigzywania konfliktow jest zastosowanie przemocy- bicie, kopanie,

b) normy spoleczne i kulturowe - Przemoc domowa w wielu srodowiskach jest akceptowana,
akceptuje bicie, stosowanie kar cielesnych a najczgstszymi ofiarami sg dzieci 1 kobiety lecz w
ostatnim czasie rowniez m¢zczyzni. Panuje przekonanie, ze wszystko co dzieje si¢ w rodzinie
pozostaje w rodzinie, postepowanie to powoduje, ze sprawca czuje si¢ bezkarnie a ofiara
bezradnie. W $rodowisko, ktore akceptuje przemoc, ofiary nie moga liczy¢ na wsparcie i

pomoc innych os6b, natomiast sprawca nie musi si¢ obawia¢ ingerencji 0sob spoza rodziny,

c) uzaleznienia i naduzywanie alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych - wigkszo$¢ osob,
ktore stosuja przemoc domowa jest pod wptywem alkoholu lub innych $rodké6w odurzajacych.
Substancje te ostabiajg kontrole nad wiasnym zachowaniem, zwicksza agresje, gniew, btgdng
interpretacje zachowan innych oséb. Wielu sprawcéw wykorzystuje stan bycia nietrzezwym

jako usprawiedliwienie swojego zachowania,

d) Srodowisko spoleczne - czynnikiem sprzyjajacym stosowania przemocy jest stres zwigzany
z sytuacja ekonomiczng i socjalng rodziny. Problemy finansowe zwigzane z bezrobociem,

sytuacja zdrowotna lub mieszkaniowa.

Przemoc domowa ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciala ofiary,
ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki postrzega ona sama siebie,
sprawce oraz innych ludzi. Narastanie zjawiska przemocy domowej wymaga niezwlocznego

podjecia dziatan zawartych w niniejszym Programie.

ITII. PODSTAWY I REGULACJE PRAWNE

Podstawowym dokumentem regulujacym zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej s3:
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1. Dokumenty prawa mi¢edzynarodowego:

1.

Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczaca przemocy wobec kobiet w Europie.

Rekomendacja Komitetu Ministroéw Rec.(2002)5 w sprawie ochrony kobiet przed przemoca

z dnia 30 kwietnia 2002 roku.

Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet z dnia 20 grudnia 1993 roku Rezolucja

A/RES/48/104 Zgromadzenia Ogolnego ONZ

Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R (85)4 w sprawie przemocy domowe;j

z 26 marca 1985 r.

Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy nr R (90)2 w sprawie reakcji spotecznych na

przemoc w rodzinie z 15 stycznia 1990 r.

Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowe;.

sporzadzona w Stambule dnia 11 maja 2011 r. (Dz. U. z 2015 r. poz. 961),

2. Akty prawne krajowe:

1.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r.

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024r.

poz. 1673).

. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tj. Dz. U. z 2024r. poz. 1283 z pdzn.

zm.).

Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j.Dz.U.z2024r. poz. 1465 z pozn.

zm..)

. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023r. poz.2809 z

pozn. zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023r. poz. 2151 z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 19 sierpnial 994r.o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz. U. z 2024r., poz.
917).

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2024r. Poz. 145 z p6zn. zm. )

Ustawa z dnia 6 czerwcal997r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 46);

Id: CA3F9854-72D5-434F-97AC-5DBB5335D279. Podpisany Strona 7



10. Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023r. poz. 1939 z

pozn. zm.).

11. Ustawa z dnia 17 listopada 1964r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j Dz.U z 2024r. poz.

1568 ze pozn. zm.).
12. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r Kodeks Karny (t.j. Dz. U. z 2024r. poz. 17 z p6zn.zm).
13. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe (t.j. Dz.U. z 2024r. poz. 737 z p6zn. zm.).
14. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991r. O systemie o$wiaty (t.j. Dz.U.z 2024r. poz. 750 z p6zn.zm.).

15. Uchwata Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023r. w sprawie ustanowienia

Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

3. Rozporzadzenia wykonawcze:

1. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie

nadzoru i kontroli nad realizacjg zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

2. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla
0soOb stosujagcych przemoc domowa lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla
0s6b stosujacych przemoc domowg oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow a
takze wzoréw pouczen w zwigzku z uczestnictwem 0sob stosujacych przemoc domowg w tych

programach.

3. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla osob
doznajacych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0sob zatrudnionych

w tych osrodkach.

4. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie

zespotu monitorujacego do spraw przeciwdzialania przemocy domowe;.

5. Rozporzadzenie Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie

programéw korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa.

6. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 21 czerwca 2023 r. w sprawie

wzoru pouczenia rodzicow, opiekunow prawnych lub faktycznych dziecka, ktéremu
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pracownik socjalny zapewnit ochron¢ w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w

zwigzku z przemocg domow3.

7. Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 3 sierpnia 2023 r. w sprawie okre$lenia
wzoru 1 sposobu udostepniania urzegdowego formularza wniosku o zobowigzanie osoby
stosujacej przemoc domowa do opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego
mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia, lub zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej
przemocy domowej, lub zakazu kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy domowej, lub
zakazu wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktérych uczgszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub
innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy

domowej, 1 przebywania na tym terenie.

8. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie

Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”.

9. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia
lekarskiego o przyczynach 1 rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem przemocy

domowe;.

10. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 4 wrzes$nia 2023 r.
w sprawie procedury postgpowania Policji przy wykonywaniu przez pracownika socjalnego
zapewnienia ochrony dziecku w razie zagrozenia jego zycia lub zdrowia w zwiazku z

przemoca domowa oraz podejmowaniu decyzji o zapewnieniu tej ochrony.

4. Akty prawa miejscowego :

1. Uchwata Nr XXXII/246/2022 Rady Gminy Rza$nia z dnia 30 marca 2022r. W sprawie
przyjecia Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Rza$nia na lata 2022-
2027;

2. Uchwata NR VIII/48/2024 Rady Gminy Rzas$nia z dnia 15 listopada 2024r. W sprawie

przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Rza$nia na lata 2025-2027;

3. Uchwala Nr XI/76/2025 Rady Gminy Rza$nia z dnia 30 stycznia 2025r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar

Przemocy Domowej na lata 2025 — 2030.
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IV. ADRESACI PROGRAMU

Program jest skierowany do mieszkancow Gminy Rza$nia, w szczego6lnosci do :

1) o0so6b doznajacych przemocy domowej, w tym:

2)
3)
4)
S)

6)

a)

g)

h)

matzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione, oraz jego

wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,
wstepnych i zstepnych oraz ich malzonkéow,
rodzenstwo oraz ich wstgpnych, zstgpnych i ich malzonkéow,

osobe pozostajagcg w stosunku przysposobienia 1 jej malzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,

rodzenstwo 1 ich malzonkow,

osobg¢ pozostajacg obecnie lub w przesziosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych,

zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

osobg wspolnie zamieszkujaca 1 gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i

ich malzonkow,

osob¢ pozostajaca obecnie lub w przeszloSci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

matoletniego — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa;

sprawcow przemocy domowej;

0s6b stosujacych przemoc domowa;

swiadkow przemocy domowej;

przedstawicieli instytucji i shuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji przemocy;

spotecznosci lokalne;.

V. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE RZASNIA

1. Struktura demograficzna Gminy Rzas$nia

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Rzasni przeprowadzit badania ankietowe wsrod mieszkancow

gminy, w celu okreslenia: skali zjawiska i form przemocy, jakie sg przyczyny stosowania przemocy

domowej, ocena prowadzonych dziatan profilaktycznych, a takze wskazanie, dziatan ktore bytyby

najskuteczniejsze w walce z tym problemem.
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Wedhug stanu na dzien 31 grudnia 2024r. liczba ludno$ci Gminy Rza$nia wynosi 4.973 0sob
w tym : 50,33% stanowig kobiety a 49,67% stanowig mezczyzni.

Liczba mieszkancow ogolem - 4.973 w tym :
1) Kobiet - 2.503

przedziat wiekowy:
a) dzieci i mlodziez do 17 rz - 474

b) od 18 do 60 lat - 1.410
c) powyzej 60rz -619
2) Mezczyzn - 2.470

przedziat wiekowy:
a) dzieci i mtodziez do 17 rz - 506

b) od 18 do 60 lat - 1.620
c) powyzej 601z -344

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie danych z Urzedu Gminy Rzasnia na dzien 31.12.2024r.

2. Analiza ankiety ,, PRZEMOC DOMOWA NA TERENIE GMINY RZASNIA".

W celu prawidlowego zaplanowania dziatan, nalezato dokona¢ diagnozy srodowiska, wobec tego
zostata przeprowadzona ankieta " PRZEMOC DOMOWA NA TERENIE GMINY RZASNIA"
Do analizy wykorzystano 104 wypetionych anonimowo ankiety, uzyskane odpowiedzi przedstawiaja

si¢ nastepujaco :
Wykres I

Informacja osoby wypatniajgcej ankiete

60%
55%

50%
45%
40%
m Kobieta
30%
m Meiczyzna
20%
10%
0%

zroédto danych : badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym
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Wykres 2

Wiek osoby wypetniajacej ankiete

40,00%
34,62%
35,00%
30,00% W ponizej 20
W 20-30
25,00% 24,04%
W 31-40
20,00% 18,27% m41-50
15,00% E51-60
W powyzej 60
8,65%
10,00% 6,70% 7,69%
0,00%
Wiek %

zrodto danych : badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym

Wykres 3
Wyksztatcenie osoby wypetniajgcej ankiete
45,00%
40,00% 38,46%
35,00% 32,69%
30,00% N podstawowe
25,00% B gimnazjalne
20,19% m zasadnicze zawodowe
20,00% m $rednie
15,00% W wyisze
10,00%
6,73%
5,00% 1,92%
0,00% [

zrodto danych : badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym

Udzial w badaniach wziglo 2,09% mieszkancow tj 104 badanych z tego : 50,33% kobiet 1 49,67%
mezezyzn, wigkszo§¢ badanych bylo w przedziale wiekowym 41-50 lat (34,62%) 1 51-60 lat
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(24,04%)
z wyksztalceniem wyzszym 38,46%, i srednim 32,69%

W badaniach najpierw zapytano mieszkancoéw czy znaja przypadki stosowania przemocy w rodzinie

oraz jakie formy przemocy wyst¢puja w srodowisku lokalnym.

Wykres 4

Czy z Pani/Pana wiedzy wynika, ze na terenie
gminy dochodzi do przemocy domowe;j?

80,00%
72,12%
70,00%
60,00%
H Tak
50,00%
M Nie
40,00%
m Nie posiadam
Q,
30,00% 23 08% takiej wiedzy
i o
20,00%
10,00% 4,81%

0,00% ]

zroédto danych : badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym

Wykres 5

Jakie formy przemocy wg Pani/Pana wystepujg najczesciej w
rodzinach zamieszkatych na terenie gminy?
80,00%

71,15%
67,31%

60,00%
19,23%
20,00%
0,96%
0,00% —_—

B Przemocfizyczna
m Przemoc psychiczna
B Przemoc ekonomiczna
Cyberprzemoc
B Przemoc seksualnai naruszanie intymnosci

zrodto danych : badania ankietowe przeprowadzone w §rodowisku lokalnym
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Wigkszo$¢ badanych w 72,12% stwierdzila, ze dochodzi do przemocy domowej, 23,08% nie posiada
takiej wiedzy a 4,81% stwierdzitlo ze nie ma przemocy. Najczestszg forme przemocy wymienili ;
psychiczna 71,15%, fizyczna 67,31%, przemoc ekonomiczna 19,23%., cyberprzemoc 32,69% i

0,96% przemoc seksualna i naruszenie intymnosci.

Wykres 6
Jaka jest wg Pani/Pana najczestsza przyczyna stosowania przemocy domowej?
70,00% n 7nieni
62.50% uzaleinienia
60,00% m stres i flustracja
49,04%
Q,
50,00% ® wzorce z domu rodzinnego
Q,
40,00% . 33,77% brak umiejetnosci
. 30,77% rozwiazywania konfliktow
30,00% 26,92% i
’ B konflikty
20,00% 16,35% miedzvpoko.leni?we B
B brak komunikacji w rodzinie
10,00% 6,73%
W negatywny wplyw
0.00% - srodowiska
I o

zroédto danych : badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym

Zdaniem respondentdw najczestsza przyczyng przemocy domowej jest uzaleznienie 62,50% oraz
stres 1 frustracja 49,04%. Ankietowani wymienili rowniez inne formy przemocy ; brak umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw 30,77%, wzorce z domu rodzinnego 26,92%, brak komunikacji w rodzinie

33,77%, negatywny wptyw §rodowiska 16,35% oraz konflikt migdzypokoleniowy 6,73%.

Zwrbécono si¢ z prosba do ankietowanych o wskazanie ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie.

Odpowiedzi przedstawiaja si¢ nastgpujaco:
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Wykres 7

Kto wg Pani/Pana jest najczesciej ofiarg przemocy domowe;j?

60,00%
50,00% W 7ona/partnerka

50,00%
W maz/partner

40,00% o
M dzieci

30,00% 26,92% osoby starsze

20,00% m osoby niepetnosprawne
H nie wiem

10,00% 7,69% 77

' 3,85% .
. 2,88% 2,88% =7 M btednie zaznaczone
0,00% = om IR odpowiedzi

Zrédto danych: badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym

Wedhug badanych najczestsza ofiarg przemocy domowej jest zona/partnerka 50,00%, dzieci 26,92%,
wskazali réwniez, ze ofiarami moga by¢ maz/partner 7,69%. W najmniejszym stopniu przemoca

dotknieci sg osoby starsze 5,77% 1 osoby niepetnosprawne 2,88%.

Wykres 8

Kto wg Pani/Pana jest najczesciej sprawcy przemocy domowej?

60,00% 55,77%
W zona/partnerka
50,00%
B mai/partner
40,00%
| dzieci
30,00%
22,11% ojciec
20,00%
3 65% B matka
10,00% . 4,81%
1,92% 0,96% - M partner/ka
0,00% — —

Zrédto danych: badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym
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Z danych wynika, ze sprawca przemocy domowej jest zazwyczaj maz/partner 55,77% lub ojciec
22,11% do grona sprawcow zaliczono takze zong/partnerke 8,65%, matke 4,81%, zone 1,92%, dzieci
0,96%.

Wykres 9
Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki moga mie¢ wptyw na postepowanie sprawcow
przemocy domowej?
45,00%
20.00% 38,46% M poziom wyksztatcenia
35 00% M brak umiejetnosci wychowawczych
’ (+]
29,81% ) .
30,00% status spoteczny i materialny
24,04% . .
25,00% s przyzwolenie ofiary
. 19,23%
20,00% 19,23% M cechy charakteru
Q,
15,00% 11,54% ®izolacja spotecznarodziny
10,00% _ _
M poczucie bezkarnosci
5,00% 2,88% .
- 0,96% Hinne
0,00% E—

Zrédto danych: badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym

Zdaniem wigkszo$ci respondentéw czynnikami majacymi szczeg6lny mie¢ wplyw na postepowanie
sprawcow przemocy domowej sga poczucie bezkarnosci — 38,46%, cechy charakteru — 29,81%,
przyzwolenie ofiary na stosowanie przemocy wobec siebie 24,04%, brak umiej¢tnosci
wychowawczych — 19,23%. Ankietowani wskazali rowniez, ze duze znaczenie majg status spoleczny i
materialny odpowiedzi takiej tresci stanowily — 19,23%. Wedtug respondentow najmniejszy wptyw na
postepowanie sprawcOw maja : poziom wyksztatcenia — 11,54%, izolacja spoteczna 2,88%. oraz inne
0,96% W ankiecie znalazly si¢ pytania pozwalajace oceni¢ dziatania na rzecz osob doznajacych
przemocy domowej i okresli¢ jakie dziatania bylby najskuteczniejsze w zakresie przeciwdziataniu

przemocy.
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Wykres 10

Czy wg Pani/Panarealizowana w gminie pomoc dla ofiar przemocy
domowej jest wystarczajaca

50,00%
45,00% 43,27% m tak
40,00%
35,00% mraczejtak
30,00% 25,96%
25,00% M nie
20,00% 18,27%
15,00% 9,62% W raczej nie
10,00%
5,00% 3,85% B nie wiem
0,00% I

Zrédto danych: badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym

Wykres 11.

Jakie wg Pani/Pana metody bytyby najskuteczniejsze w zakrasie przeciwdziataniu

rzemocy domowe;j?
60,00% P ¥ )

49,04%
50,00%

44,23%

40,00%
31,73% 29,81%

. l =

m zwiekszenie dostepnosci do spotkan terapeutycznychi grup wsparcia

27,88%

30,00%
20,00%

10,00%

0,00%

B prowadzenie poradnictwa
M zwiekszenie dostepu do pomocy prawnej
m profilaktyka o przemocy wsrad dziecii mtodziezy

B udziat w programach i kampaniach spotecznych poswieconych przemocy w rodziniei jej skutkom
B motywowanie sprawcow przemocy do udziatu w programach edukacyjnych

Zrédto danych: badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym
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Wykres 12.

Czy wg Pani/Panaistnieje potrzeba utworzenia

80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Zrodio

na terenie gminy grupy wsparcia dla ofiar
przemocy domowe;j

73,08%

m Tak
m Nie

25,96% B Nie wiem

0,96%

danych: badania ankietowe przeprowadzone w §rodowisku lokalnym

Wykres 13

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Zrodto

Respondenci uznali, ze aby skutecznie przeciwdzialaé przemocy domowej, nalezy osobom
dotknietym przemoca domowg zwigkszy¢ dostep do pomoc prawnej — 49,04%, oraz prowadzié

skuteczng profilaktyke przemocy wsrod dzieci i mtodziezy — 44,23%. Znaczna grupa uwaza, ze nalezy

Jak Pani.Pan ocenia prowadzone przez gmine dziatania
profilaktyczne zwigzane z problemem przemocy domowej

59,62%

B dobrze
30,77% M dostatecznie

M niedostatecznie

9,62%

danych: badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym
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zwigkszy¢ dostepno$¢ do spotkan terapeutycznych i grup wsparcia - 31,73% Z badan wynika, Ze
ponad potowa respondentdw uwaza, ze istnieje potrzeba utworzenia na terenie gminy grupy wsparcia
dla ofiar przemocy 73,08%.

Wigkszos¢ badanych 59,62% ocenita, Zze dziatania gminy podejmowane w zwiazku z przemoca
domowa s3 dobre. Jedynie 30,77% respondentéw ocenila je dostatecznie. Duza grupa bo az 9,62%

biorczych udziat w badaniach uznata, ze dziatania realizowane w tym zakresie sg niedostateczne.

Kolejnym elementem ukazujagcym skalge przemocy domowej sg dane opracowane na podstawie

Zespotu Interdyscyplinarnego zebrane w ramach procedury ,,Niebieskie Karty".

Liczba zatozonych Niebieskich Kart w latach 2022 — 2024 przez instytucji

Liczba Niebieskich Kart przekazanych do

Instytucja . .
zakladajaca NK Przewodniczacego Zespolu Interdyscyplinarnego

2022r. 2023r. 2024r.
Razem 3 5 10
Policja 3 4 7
GOPS 0 1 3
Os$wiata 0 0 0
Stuzba zdrowia 0 0 0
GKRPA 0 0 0

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Rza$nia.
Dane te jednak nie oddaja w pelni obrazu przemocy na terenie Gminy Rzas$nia.

Zjawisko to jest powszechne, jednak nie zawsze jest ujawniane i prawidtowo diagnozowane. W latach
2022 - 2024 zauwazalna jest tendencja wzrostowa oséb szukajacych wsparcia i pomocy w sytuacjach
przemocy domowej. Prowadzone dziatania lokalne jak i ogolnopolskie powodujg zmiany
swiadomosci spotecznej 1 zwiekszajg gotowos¢ domniemanych ofiar przemocy do ujawniania takich
spraw. Rowniez instytucje powotane do pomocy ofiarom przemocy wykonuja w tym zakresie wigksza

aktywnos¢.

VI. WYKONAWCY PROGRAMU

l.Instytucje funkcjonujace na terenie Gminy Rza$nia, $wiadczace pomoc w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej to, w szczegdlnosci:

1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzasni

2) Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
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4) Komenda Powiatowa Policji w Pajgcznie - Dzielnicowy
5) Gminne Placowki Oswiatowe
6) Gminny Osrodek Zdrowia w Rzgs$ni
2.Podmioty wspoélpracujace w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej i1 ochrony o0sob
doznajacych przemocy domowe;j :
1) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pajecznie,
a) Punkt Poradnictwa Specjalistycznego
2) Sad Rejonowy w Wieluniu,
3) Kuratorzy zawodowi i spoteczni,
4) Dyrektorzy, nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy zatrudnieni w placéwkach o§wiatowych,
5) Lekarze 1 pielegniarki,
6) Pracownicy socjalni,
7) Policja,
8) Pracownicy Urzgdu Gminy w Rza$ni,

9) Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Pajgcznie.

VII. ZADANIA SLUZB W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ.

Do zadan gminy nalezy w szczegdlnos$ci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy
domowej, w tym:
1. opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej

1 ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;,

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w szczegdlnoSci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych

1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,

3. zapewnienie osobom dotknigtym przemocag domowg pomocy prawnej, miejsc

w osrodkach wsparcia, tworzenie grup wsparcia,

4. tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W RZASNI

Celem pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zenie trudnych sytuacji

zyciowych, ktorych same nie sa w stanie pokonaé, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji.
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Pomoc spoteczna jest udzielana migdzy innymi w przypadku przemocy domowej. Bezposrednig
pomocg rodzinom i osobom potrzebujagcym zajmujg si¢ pracownicy socjalni zgodnie z ustalong
rejonizacja.

W ramach swoich kompetencji i zadan pracownik socjalny:

1. Diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemocg domowa,

2. Udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej 1 pedagogicznej, oraz wsparcia, w tych instytucjach i
podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknigtych przemoca
domowa, formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy domowej oraz o instytucjach i
podmiotach §wiadczacych t¢ pomoc, mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na
celu poprawe sytuacji osoby, co do ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
domowa,

3. Organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby,
co do ktodrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg domowa,

4. Zapewnia osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa, w
zalezno$ci od potrzeb, schronienie w calodobowej placéwce $wiadczacej pomoc, w tym w
szczegolnosci
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy domowej,

5. Moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc
w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy domowej oraz informuje te osoby
o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach korekcyjno -
edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc domowa,

6. Wszczyna procedure ,,Niebieskiej Karty" zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia
06.09.2023r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty" oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska
Karta".

7. Pracownicy socjalni, przedstawiciele pomocy spotecznej s3a czlonkami zespolu
interdyscyplinarnego lub grup diagnostyczno-pomocowych wspoétpracujacych z zespolem
interdyscyplinarnym. W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w
zwigzku z przemocg domowga pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe wspoélnie z
funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem lub ratownikiem medycznym, lub pielegniarkg ma
prawo podja¢ decyzj¢ o odebraniu dziecka z rodziny i umieszczeniu go u innej nie
zamieszkujacej wspdlnie osoby najblizszej, w rodzinie zastgpczej lub w catodobowe;j

placowce opiekunczo — wychowawczej. Pracownik socjalny ma obowiazek niezwlocznego
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powiadomienia sadu opiekunczego o tym fakcie, nie pozniej jednak niz w ciagu
24 godzin.
8. Procedura odebrania dzieci.

GMINNY OSRODEK ZDROWIA W RZASNI

Glownym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy domowej
zalicza si¢ do zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami zdrowotnymi, poniewaz bardzo czgsto
towarzysza mu powazne uszkodzenia zdrowia somatycznego i zdrowia psychicznego. Pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej powinna oprocz udzielenia pierwszej pomocy obejmowac
nastepujace zadania:

1. Umiejetnos¢ przeprowadzenia spokojnej rozmowy umozliwiajgcej rozpoznanie form przemocy
1 czestotliwos$ci jej wystepowania.

2. Poinformowanie osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
domowa o istniejgcych mozliwosciach skorzystania z pomocy.

3. Wystawienie na prosbe¢ poszkodowanych bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu
przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata powstalych wskutek uzycia sity fizycznej, poinformowanie
o miejscach i warunkach wystawienia obdukcji,

4. powiadomienie organdow $cigania w przypadku podejrzenia popetnienia przestgpstwa
stwierdzonego podczas badania lekarskiego (podejrzenia wykorzystywania seksualnego, ciezkie
obrazenia ciala) Przedstawiciel ochrony zdrowia uczestniczy w spotkaniach zespotu
interdyscyplinarnego lub grup diagnostyczno-pomocowych wspdipracujacych z zespolem
interdyscyplinarnym, jak rowniez zobowigzany jest do wszczecia procedury ,,Niebieskiej Karty"
zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 06.09.2023r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej
Karty" oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta".

5. W razie bezpo$redniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowa
pracownik socjalny wykonujacy obowiazki stuzbowe wspolnie z funkcjonariuszem Policji, a takze
lekarzem lub ratownikiem medycznym, lub pielegniarka ma prawo podja¢ decyzje o odebraniu
dziecka z rodziny i umieszczeniu go u innej nie zamieszkujacej wspdlnie osoby najblizszej,

w rodzinie zastepczej lub w catodobowej placowce opiekunczo — wychowawcze;j.
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KOMENDA POWIATOWA POLICJI W PAJECZNIE

Do podstawowych zadan Policji nalezy mig¢dzy innymi ochrona zycia i zdrowia ludzi. Dzialania
chronigce osoby doznajace przemocy domowej podejmowane przez funkcjonariusza policji zgodnie z
obowigzujgcym prawem to:

1. Udzielanie osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg domowa,
niezbednej pomocy, w tym udzielenia pierwszej pomocy, organizuje niezwioczny dostep do
pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby. Podejmuje, w razie potrzeby, inne
niezbedne czynnosci zapewniajagce ochron¢ zycia, zdrowia 1 mienia 0s0b, wlacznie z
zastosowaniem w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
domowa, $rodkow przymusu bezposredniego, zatrzymania i izolowania od ofiary przemocy.

2. Przeprowadza z osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa, rozmowe,
w szczego6lnosci o odpowiedzialnosci karnej za zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg
najblizsza lub inng osoba pozostajacg w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby,
wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa, albo nad matoletnim lub osoba
nieporadng
ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, oraz wzywa osobe, wobec ktorej istnieje
podejrzenie,
ze stosuje przemoc domowa, do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia
spotecznego.

3. Przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach nie cierpigcych zwtloki, czynno$ci procesowe
w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych dla zabezpieczenia $ladow i1 dowodow
przestepstwa, podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym
wystgpowaé w rodzinie, w szczegoOlnos$ci sktada systematyczne wizyty sprawdzajace stan
bezpieczenstwa osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg domowa, w
zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespdt interdyscyplinarny lub grupe diagnostyczno-
pomocow3a

4. Wszczyna procedure ,,Niebieskiej Karty" zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia
06.09.2023r. w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty" oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska
Karta". Funkcjonariusz policji uczestniczy w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego, grupach
diagnostyczno-pomocowych wspotpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym.

5. W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowa

pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe wspdlnie z funkcjonariuszem Policji, a takze
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lekarzem lub ratownikiem medycznym, lub pielggniarka ma prawo podja¢ decyzje o odebraniu
dziecka z rodziny i umieszczeniu go u innej nie zamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej, w

rodzinie zast¢pczej lub w catodobowej placowce opiekunczo — wychowawcze;.

PLACOWKI OSWIATOWE

Ustawa o systemie o$wiaty zobowigzuje szkoty do wspomagania wychowawczej roli rodziny oraz
zapewnienia opieki uczniom pozostajacym w trudnej sytuacji zyciowej. Rola szkoly w systemie
ochrony dziecka jest znaczgca. Nauczyciele maja mozliwos¢ regularnego obserwowania
funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog szkolny ma mozliwos¢
zdiagnozowania sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka. W przypadku uzyskania informacji, Zze uczen,
ktory nie ukonczyt 18 roku zycia jest ofiarg przemocy lub przestgpstwa powinien podjac nastgpujace
kroki:

1. Przeprowadza rozmowe¢ z osoba doznajacg przemocy, w warunkach gwarantujacych jej

bezpieczenstwo, swobod¢ wypowiedzi 1 poszanowania godnosci.

2. Diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca
domowa.

3. Udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach udzielenia pomocy, w szczegodlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach
i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb dotknigtych przemoca
domowa, mozliwos$ciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa.

4. Organizuje niezwloczny dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca domowsa.

5. Udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych
przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz oséb dotknietych
przemocg domowa.

6. Wszczyna procedure ,,Niebieskiej Karty" zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
06.09.2023r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty" oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska

Karta"
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GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W sytuacji gdy aktom przemocy towarzyszy spozywanie alkoholu GKRPA podejmuje nastepujace

dziatania:

1) Diagnozuje sytuacje 1 potrzeby osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknicta
przemoca
domowa.

2) Udziela kompleksowych informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy w szczegodlnosSci
psychologicznej, prawnej, socjalnej 1 pedagogicznej, oraz wsparcia, w tych instytucjach i
podmiotach $§wiadczacych t¢ pomoc. Podjecie dalszych dziatan majacych na celu poprawe
sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa.

3) Organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg domowa.

4) prowadzenie rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
domowa na temat konsekwencji stosowania przemocy domowej oraz informuje te osoby
o mozliwo$ciach podj¢cia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowe;.

5) Wszczyna procedurg ,,Niebieskiej Karty" zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
06.09.2023r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty" oraz wzoréw formularzy ,Niebieska
Karta" Przedstawiciele GKRPA s3a czlonkami zespotu interdyscyplinarnego lub grup

diagnostyczno-pomocowych wspotpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym.

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY I GRUPY DIAGNOSTYCZNO - POMOCOWE

Gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci
w ramach pracy zespolu interdyscyplinarnego i1 grup diagnostyczno-pomocowych. Zadaniem zespotu
jest integrowanie i koordynowanie dzialan jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych oraz specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w szczegolnosci

poprzez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej,
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2) podejmowanie dziatanh w S$rodowisku zagrozonym przemoca domowg majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku,
3) inicjowanie interwencji w srodowiskach dotknigtych przemoca domowa,

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy

w $srodowisku lokalnym,

5) inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc.

Do zadan grupy diagnostyczno-pomocowej nalezy, w szczegolnosci:

1) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia
przemocy

domowej,

2) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych

wystgpieniem przemocy,

3) dokumentowanie dzialan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do

przemocy oraz efektéw tych dziatan.

VIII. ZALOZENIA DO PROGRAMU

Cel realizacji programu;

1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowe;j,
2. Zwigkszenie skuteczno$ci ochrony ofiar przemocy domowej i dostepnosci pomocy,
3. Rozwijanie i1 usprawnianie interdyscyplinarnego systemu interwencji 1 wsparcia rodziny dotknigtej

przemoca poprzez podniesienie skutecznosci interwencji wobec problemu przemocy.

Cel posredni programu:

1. Rozwdj specjalistycznej oferty pomocowej dla rodzin uwiktanych w przemoc.

2. Wazrost ilosci przeszkolonych osdb z zakresu udzielania pomocy rodzinom, w ktérych
wystepuje zjawisko przemocy.

3. Spadek liczby sprawcow przemocy, a takze rodzin, w ktorych interwencje podejmowane
sg wielokrotnie,

4. Zmiana postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy —podniesienie poziomu wiedzy,
rozwijanie empatii, odpowiedzialnosci i kompetencji spotecznych wobec problemu przemocy,

5. Stata edukacja srodowiska lokalnego poprzez: ulotki, broszury.
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Strategiczne metody dziatania:

1. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla 0sob doznajacych przemocy domowej

2. Ochrona os6b doznajacych przemocy domowej poprzez wsparcie: medyczne, prawne, socjalne

1 psychologiczne.

3. Budowanie skutecznych form pomocy dla oséb doznajacych przemocy domowe;.

4. Zamieszczenie na tablicach informacji o mozliwos$ciach i miejscach uzyskania pomocy.

5. Systematyczne podnoszenie kwalifikacji i wiedzy przedstawicieli ro6znych grup zawodowych

realizujgcych zadania z zakresu przemocy domowe;.

6. Systematyczna edukacja srodowiska lokalnego na temat przemocy domowe;.

XI. PODSTAWOWE ZADANIA DO REALIZACJI W RAMACH PROGRAMU

ZADANIE 1

CEL 1 : Profilaktyka i Edukacja ; poszerzanie wiedzy mieszkancow gminy na temat zjawiska

przemocy domowej

Lp. zadanie realizatorzy czas Wskaznik
realizacji
Rozpowszechnianie w Zespél Inte’r dyscyplinarny, - liczba oPracowanych
| |lokalnym $rodowisku Gminny O'srodek Pomocy' 1nf"0rmaCJ1; o
programow Spoltecznej, Samorzad Gminy | 2025-2030 |- liczba publikacji.
profilaktycznych, Policja, GKRPA, Placowki
Oswiatowe
Udziat w ogdlnopolskich Zesl"‘"* Il}terdyscyplinamy - liczbauopracowanych
» kampaniach Gminny .Osrodek Pom‘ocy 2025-2030 mformaql; o
’ przeciwdziatania Spotecznej, Samorzad Gminy, - liczba publikacji.
przemocy domowej Policja, GKRPA, Placowki
Oswiatowe
Rozpowszechnianie Gminny .Oérodek Pompcy - liczbanopracowanych
5. | broszur, ulotek ;pOIC,CZneJ, Samorzad Gminy | 20252030 |informacjis
dotyczacych zjawiska espot  Interdyscyplinarny, - liczba publikacji.
przemocy Policja, GKRPA, Placéwki
Oswiatowe
Umieszczenie w Zespéi In:terdyscyplinarny, - liCZbaHOpracowanych
4 Interhecie oraz na Gminny .Osrodek Pompcy 2025-2030 mformaql; o
tablicach ogloszen Spotecznej, Samorzad Gminy, - liczba publikac;ji.
Gminnego Osrodka GKRPA,
Pomocy Spotecznej w
Rza$ni  informacji o
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lokalnym systemie
wsparcia osob dotknietych
przemoca

CEL 2 : Profilaktyka i Edukacja ; poprawa jakosci dzialan profilaktycznych

Podnoszenie kwalifikacji,
zwickszanie wiedzy, udziat
w specjalistycznych
szkoleniach,
organizowanie szkolen dla
0sOb zainteresowanych w
zakresie przeciwdziataniu
przemocy domowe;j

Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej, Samorzad Gminy
Zespol  Interdyscyplinarny,
GKRPA, Gminny Osrodek
Zdrowia, Policja

2025-2030

- liczba przeszkolonych
0sOb

- liczba zrealizowanych
szkolen

Wymiana do§wiadczen
pomiedzy srodowiskami

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Samorzad Gminy

- Liczba
uczestniczacych osob

2 |lokalnymi i placowkami, |Zesp6t Interdyscyplinarny, | 2025-2030 |- liczba
uczestniczenie w GKRPA, Gminny Os$rodek przeprowadzonych
konferencjach, naradach i |Zdrowia, Policja szkolen
seminariach
ZADANIE 2

CEL 1. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przemocy domowej.

Gminny O$rodek Pomocy - Liczba szkot
Spotecznej, Samorzad Gminy | 2025-2030 |-liczba  zorganizowanych
1. Za'pew’nienie Prowgde?}lie Zespot  Interdyscyplinarny, spotkan
d21a1'an na rzecz dzieci i GKRPA, Gminny Osrodek
rodzin z problemem Zdrowia, Policja, Placowki
przemocy o
oswiatowe
Gminny Os$rodek Pomocy Liczba  os6b  objetych
Wspoldziatanie w zakresie |Spotecznej, Powiatowe poradnictwem ogoélem w
2. |udzielania specjalistycznej |Centrum Pomocy Rodzinie,| 2025-2030 |tym
pomocy ofiarom i Zespot  Interdyscyplinarny, - medycznym,
sprawcom przemocy GKRPA, Gminny Osrodek - psychologicznym,

domowe;j.

Zdrowia, Policja

- prawnym socjalnym,
- zawodowym,
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- rodzinnym

ZADANIE 3

CEL 1.Opracowanie i realizacja programoéw ochrony ofiar przemocy domowej.

Budowanie skutecznych
form pomocy dla 0s6b
doznajacych przemocy
domowej poprzez
udzielanie profesjonalnej
pomocy ofiarom
przemocy domowej

Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej,

Zespot  Interdyscyplinarny,
GKRPA, Gminny Os$rodek
Zdrowia, Policja

2025-2030

- Liczba sporzadzonych
formularzy ,,Niebieska
Karta”

-A

sporzadzonych przez :

- GOPS,

- Policje,

- GOZ,

- Oswiate,

- GKRPA

- liczba rodzin objetych
procedurg ,,Niebieskiej
Karty”

- liczba 0s6b objetych
procedurg” Niebieskiej
Karty” wskazanych jako
osoby stosujace przemoc
domowa

- liczba wypetnionych ,,
Niebieska Karta- D”

- liczba postepowan
przygotowawczych w
sprawach zwigzanych z
przemoca domowg

Organizowanie cyklicznych
szkolen, narad, konferencji z
zakresu procedury
,Niebieska karta" 1 zjawiska
przemocy domowej

Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej,
Zesp6t  Interdyscyplinarny,

GKRPA, Policja

2025-2030

Liczba zorganizowanych
- szkolen,

- konferencji

- narad

- liczba uczestnikow

Przygotowanie
odpowiednich materiatow
informacyjno —
edukacyjnych dotyczacych
infrastruktury placéwek
pomocowych ( informatory,
ulotki, plakaty)

Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej,
Zespot Interdyscyplinarny,

2025-2030

Liczba przygotowanych
- plakatow,

- ulotek,

- informatorow

Prowadzenie dziatan
terapeutycznych dla os6b

Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej, Samorzad Gminy
Zespot  Interdyscyplinarny,

2025-2030

- Liczba zorganizowanych
sesji terapeutycznych
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doznajacych przemocy
domowej przy wspotpracy
innych organizacji i
instytucji

GKRPA, Gminny Os$rodek
Zdrowia, Policja

- liczba o0sob
uczestniczacych

Opracowanie i
udostgpnianie materiatow

Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej, Samorzad Gminy

- liczba opracowanych

. : materialow
%nformaf:yjnych f’ ‘ éﬁlﬁi}f} intce}z?l?;zyp(l)lflar;lylé 2025-2030 |- liczba udostepnionych
instytucjach udzielajacych o yosrode materiatow
pomocy w sytuacjach Zdrowia, Policja
doswiadczania przemocy
domowej,
Wspomaganie Gminny Os$rodek Pomocy

2025-2030 |- Liczba udziatu w

dzialalnosci instytucji,
kosciotow 1 zwigzkow
wyznaniowych,
stowarzyszen oraz osob
fizycznych realizujacych
zadania w zakresie
pomocy osobom
doznajacych przemocy
domowe;j

Spotecznej, Samorzad Gminy
Zespot Interdyscyplinarny,
GKRPA, Gminny O$rodek
Zdrowia, Policja

realizowaniu zadan
- liczba 0s6b
zaangazowanych

Tworzenie warunkow
do bezpiecznego
spedzania czasu, w
szczegolnosci dla dzieci
1 mtodziezy poprzez
programy
profilaktyczne

Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej, Samorzad Gminy
Zespot Interdyscyplinarny,
GKRPA, Placowki oswiatowe

2025-2030

Liczba instytucji

- szkoly

- biblioteka publiczna

- liczba uczestniczacych
dzieci

X. REALIZACJA 1 EWALUACJA PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacej
Domowej na rok 2025-2030, jest kontynuacja dzialan podjetych w ramach realizacji programu
przyjetego Uchwatg Nr XXXII1/245/2022 Rady Gminy Rzg$nia z dnia 30 marca 2022r., oraz
Uchwata Nr XI/76/2025 Rady Gminy Rzas$nia z dnia 30 stycznia 2025r. w sprawie uchwalenia

Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowe;j

na lata 2025 — 2030.
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Waznym elementem Programu jest koordynacja dziatan podejmowanych przez Gming na rzecz os6b
dos$wiadczajacych przemocy oraz sprawcéw przemocy. Podejmowane dotychczas dzialania
potwierdzajg ich skuteczno$¢ zarowno w sferze udzielania profesjonalnej pomocy jak réwniez w
sferze dziatan prewencyjnych. Podstawe Programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie, z
ktérym wszelkie dzialania na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane 1 wdrazane przez
specjalistow z réznych dziedzin, bedacych przedstawicielami réznych instytucji i organizacji.
Zadaniem Programu jest dazenie do integracji 1 aktywizacji specjalistow 1 instytucji w obrgbie
poszczegbdlnych jego zadan w celu skuteczniejszej 1 kompleksowej pomocy osoba doznajacym
przemocy z jednoczesnym, pakietem dziataf, adresowanych do sprawcow.

Problemu przemocy domowej nie rozwigze si¢ w wyniku jednostronnie podjetych dziatan, np. tylko
spotkan z psychologiem lub prawnikiem czy tez odseparowaniem sprawcy przemocy. Zapobieganie
1 zwalczanie przemocy domowej powinno opierac si¢ na:

a) Interdyscyplinarnosci dzialan instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem 1 zapobieganiem

problemu przemocy.

b) Informowaniu spoteczenstwa.

c) Profesjonalizmie oséb pomagajacych.

d) Stalym podnoszeniu kwalifikacji pracownikdw realizujagcych  dziatania zwigzane

z przeciwdzialaniem przemocy domowe;.
1. Wskaznikami ewaluacji w zadaniach beda :

a) liczba opracowanych materialéw informacyjnych,

b) liczba odbiorcow,

¢) liczba zorganizowanych dziatan edukacyjnych/profilaktycznych spotkan, warsztatow,
konferencji,

d) liczba uczestnikow,

e) liczba 0sdb objetych wsparciem,

f) liczba udzielonych porad , wspieranie os6b doswiadczajacych przemocy domowej w
przezwycigzaniu sytuacji kryzysowej i przerwaniu cyklu przemocy, prowadzenie specjalistycznego
poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego i rodzinnego dla oséb doznajacych przemocy
domowej,

g) liczba 0s6b objetych pomoca,

h) liczba dzieci umieszczonych interwencyjnie w pieczy zastepczej,
1) liczba interwencji domowy, w tym z powodu przemocy domowe;j,
j) liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowe;j,

k) liczba sprawcow przemocy domowej,

1) liczba sprawcow przemocy domowej pod wplywem alkoholu,
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1) liczba wszystkich wszczetych procedur ,,Niebieskiej Karty™.
2. Formy gromadzenia i analizowanie danych zebranych w zwigzku z monitoringiem i ewaluacja
beda w formie sprawozdan rocznych ztozonych przez jednostki zaangazowane w realizacj¢ programu.
3. Po dokonaniu analizy sprawozdan bedzie mozliwo$¢ podjecia dziatan korygujacych czy realizacja
wyznaczonych zadan zmierza w shusznym kierunku poprawy jakosci przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.
4. Koordynatorami do realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na rok 2025 — 2030, s3 :
a) Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rzas$ni,

b) Z-ca Kierownika Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Rza$ni.

PODSUMOWANIE

,Pomoc rodzinom, w ktorych wystepuje przemoc, jest niezwykle istotne, aby interwencja pociagata
za sobg dalsze dzialania wazne jest aby odpowiednie stuzby i instytucje podejmowaty dalsze kroki jak
najszybciej, zmierzajac do trwatego zatrzymania przemocy.

Jezeli to nie nastapi to dla osoby krzywdzacej bedzie to informacja: tak moze by¢ ( nic si¢ nie dzieje
dalej, nie ma konsekwencji, wigc nic takiego strasznego nie zrobilem/am. Celem pomocy w kryzysie
jest rozpoznawanie najpilniejszych potrzeb rodziny ( np. zdrowotnych, bytowych, prawnych,
psychologicznych, itp.), pomoc w ich zaspokajaniu, oraz budowanie systemu wsparcia dla tej rodziny-
zgodnie z potrzebami, w oparciu o odpowiednie stuzby i instytucje. Pomoc i wsparcie w
przypadku przemocy domowej wymaga wspotpracy wielu stuzb i specjalistow".

Za realizacj¢ poszczegélnych zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej 1 Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na rok 2025 — 2030 odpowiedzialny jest
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzasni, ktory realizuje zadania przez instytucje 1 organizacje
wchodzace w sktad Gminnego Systemu Przeciwdzialania Przemocy, w tym glownie czionkow
Zespolu Interdyscyplinarnego, ktérego sktad okresla zarzadzeniem Wojt Gminy Rzas$nia. Program
finansowany jest ze S$rodkéw wlasnych gminy 1 budzetu panstwa pozostajacych w dyspozycji
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rzasni.

Na realizacj¢ programu w roku 2025 przewidziano $rodki finansowe w wysokosci 37.100,00zt.

oraz 2.900,00 zt. na dziatalno$¢ osrodka wsparcia.
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